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 ניווט כיתה  –  1

 .קלאסי  פתיחהשיעור  

  .וכולי  הספורט  אולם  ,ציור   חדר  ,מדעים   חדר  כדוגמת  וגדולה  "מעניינת"  כיתה  :מקום

 .מדבקות קטנות ,כלי כתיבה ,דפים  :חומרים

 :השיעור  מהלך 

 על  דבר  לכתוב  שאסור  הוא  היחידי  הכלל  .הכיתה  של  מפה  לצייר  מתבקשים  התלמידים   –  א 

 ).יזום  באופן  הנושא  את  להעלות  לא  ,מקרא  להכין  יכול  שרוצה  מי(  עצמה  המפה 

 על  אותו  לשרטט  ,שלהם  המפה  על  תחנות  שלוש  בן  מסלול  להכין  מתבקשים  התלמידים  –  ב 

של    ושמו  סידורי  מספר  יהיה  המדבקות  על  .המדבקות  את  הנכון  במקום  ולשים  שלהם  המפה

 ).וכולי 3יעל 2,יעל  1,יעל  3,שי 2,שי 1,שי :למשל(התלמיד 

 .הנקודה  אותה  תהיה  שזו  רצוי  .למסלולים  והסיום  הזינוק  נקודת  את  קובע  המורה 
 

 !תחנות  להחביא  לא  :דגש 

לילדים   לחלקן  מנת   על  וזאת  מראש  שהוכן  מסלול  עם  טובות  מפות  כמה  בעצמו   יכין  המורה  :עצה

 .שחסרה להם מפה כיון שילד אחר לא הצליח לשרטט מפה כלל או שירטט מפה בעייתית

 .הילדים  בין  רנדומאלית  אותן  ומחלק  מכולם  המפות  את  אוסף  המורה  –  ג 

 המדבקות  את  להוריד  יש  .שקיבלו  החדשה  המפה  על  המסלול  אל  מנווטים  הילדים  –  ד 

 .לתחנות  כשמגיעים 

של   סטנדרטיזציה  חשובה  מדוע  ?לטובה  המפה  את  הפך  מה  ?טובה  מפה  שירטט  מי  :דיון  –ה 

 ?סימון כיוון הצפון ?המפות

 :המשך  תרגילי 

 הזזת  י"ע(  ביותר  מעניין   באופן  הכיתה  את   לסדר  –   מהתרגיל  המסקנות  שהובנו  לאחר  1.

 מהתרגיל  שסוכם  סטנדרטי  מקרא  כבר   יש  כאשר  –  התרגיל  על  ולחזור  )וחפצים  שולחנות 

את   ולהבין  לנווט  יותר  קל  וגם  –   במדוייק   לשרטט  קל  יותר  גם  שעכשיו  להדגיש  .הקודם

 .ציור חץ הצפון ומקרא  בתרגיל זה להקפיד על .המפה

 מטר  כמה  במפה  מ"ס  כל  כלומר  -  "המידה   קנה"   מהו  ללמד  ניתן  :יותר  למתקדמים  2.

 .למפה  להוסיף  ולבקש  –  במציאותמייצגים  

 את   כוללת(  הכיתה  של  טובה  מפה  מראש  להכין  -  זה  שיעור  לרענן  כדי   –  עוקב  בשיעור  3.

מסלולים   מספר  ולשרטט  )ב"וכיו   מידה-קנה  ,מקרא  ,צפון  :שנלמדו  האלמנטים  כל

 וואריציה  כל  או(  .אחר  מסלול  לנווט  כ"ואח  ,תחנות  להדביק  לתלמידים  ולתת  ,מעניינים

 ).ניווט זיכרון ,מתקדמת אחרת כגון ניווט סקור בתוך הכיתה
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 .המקרא סימני לימוד   –  2

 .למפה   מפה  בין  קל  שוני  ישנו  ,זאת  עם  .העולם  בכל  סטנדרטיים  הם  המקרא  סימני

 .רחבה גדולה ,מגרש ספורט ,אולם ספורט :מקום

אותן ניתן  ( וכרטיסיות עם פירושי הסימנים  המקרא סימני כרטיסיות צבעוניות עם :חומרים

את   ישמשו  שהן  כיון  לכרטיסיות  למינציה  לבצע  מומלץ  ).הסימנים  רשימת  עם  בדף  להחליף

מהלך   .לשני  אחד   ספר   ומבית  למאמן  ממאמן   להעבירן  ניתן  ואף  רבות  פעמים   המורה

 :השיעור

 .אחת  הצעה  להלן  .לאלתר  ורצוי   ניתן  .אופנים  בכמה  המקרא  סימני  את  ללמד  ניתן 
 

 סימני  שמות  עם  איסוף  דף  מקבלת  קבוצה  כל  .קבוצות  למספר  התלמידים  את  מחלקים –  א 

 .המקרא 

 .המתאימים  המקרא  סימני  עם  כרטיסיות  )מ (30-50  סביר  ריצה   במרחק  להניח  יש  –  ב 

 למקמו   הקבוצה  על  .אחד  מקרא  סימן  ומביא  אחד  תלמיד  יוצא  פעם  כל  !שליחים  תחרות –  ג 

 .האיסוף  לוח  על  הנכון  במקום 

  וגם ,נוספת ובה יהיה מקרא אמיתי של כל הסימנים והפירושים "תחנה"ניתן להוסיף    •

 .לקבוצה  המקרא  את  יתנו  ופשוט  זו   תחנה  יבטלו  המקלים  .לרוץ  אחד  רץ  רק  יורשהאליה  

התשובות   בדף  שיש  למה  יחסית  פריטים  כרטיסי  עודף  של  הכנה  ידי  על  עניין  להוסיף  ניתן  –  ד

ספיירים   שיהיו מומלץ ,של כרטיסיות  להכנת כמות מספקת  שיש לדאוג כמובן ).דף האיסוף(=

 ).כך גם נתגונן נגד בלאי(רבים 

מתאים   הכל  ,בתמונה  .הניווט  איגוד  באתר  השיעור  מערך  מתוך  ,האיסוף  ולדף  לכרטיסיות  דוגמא

 .והטור הימני ביותר מציג סימנים שלא נמצאים בדף האיסוף
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 .הצפנה  שמירת /לשטח   המפה  התאמת  על  שיעור  – 3

 .הספורט  מגרש  או  הספורט  אולם  :מקום 

מהלך   .דיה  טובה  היא  לבן-בשחור  מפה  .המורה  ידי  על   מראש  שהוכנה  כפי  המגרש  מפת  :חומרים

 :השיעור

 .השיעור  יתבצע  עליהם  קו  מסלולי  כמה  מכין  המורה  –  א 
על    ללכת  ועליהם  )בצבע  יהיה  שהקו  רצוי(  עליה  משורטט  קו  עם  מפה  מקבלים  התלמידים  –  ב

 .הקו הזה

 .ושלב  שלב  בכל  לשטח  ומתאימה  מוצפנת  המפה  על  לשמור :מטרתם 

 .לשטח  מותאמות   אכן  המפות  האם  ובודקים  עוצרים   כולם  ,במשרוקית  לשרוק  יכול  המורה 

חד    הוא  בהצפנה  השינוי  כי  שבמגרש  המרובעים  הקווים  על  יהיו  שהמסלולים  כדאי  בהתחלה  –ג 

רחבת  (בשלב מתקדם יותר אפשר לעשות את התרגיל על הקווים העגולים שבמגרש  .פעמי

 .ואז השינוי הוא תמידי והדרגתי )קשת השלוש בכדורסל וכולי ,הכדוריד

 .בהליכה  במקום  בריצה  יתבצע  התרגיל  יותר  מתקדם  בשלב  – ד 

 ואז  )לנווט  בלי(  לשטח  התאמה  י"ע  הצפנה  של  תרגיל  1.  :תרגילים  לשני  להפריד  ניתן  :1  הערה 

י  "ע  הטכניקה  יישום  2.  .הצפנה  ובדיקת  )שריקה(  פתאומית  עצירה  ,הסתובבות  של  חופשי  תרגול

 .ניווט קו פשוט כפי שתואר

של   כחימום  התרגיל  על  לחזור  ניתן  –להטמיעו   וחשוב  ביותר  בסיס  כלי  –  המפה  הצפנת  2:  הערה

 .שיעורים אחרים 
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 עצמאי  +ניווט קו מודרך   –  4

  !צבעונית  ניווט  מפת  עם  ראשונה  פגישה

 .ס"מפת ביה :מקום

מהלך  .ניווט  תחנות  ,מפה  :חומרים

 :השיעור

 .הקו  על  תחנות  סימוני  להוסיף  ניתן   .קו  מצויר  ועליה  מפה  מקבלים  התלמידים  -  א 

מה  ,בנין  זה  מה  ,במפה  הצבעים  על  הסבר  .בהליכה  הקו  לאורך  התלמידים  את  מלווה  המורה  –  ב

 .מהו פריט מלאכותי וכולי ,מהו שטח פתוח ,זה עץ

 ).וכולי  פוליגל  ,קרטון(  ביקורת  תחנת  עם  ראשון  מפגש  זהו   ,במסלול  תחנות  יש  אם 

 כמה  שיהיו  רצוי  .הספר  בבית  שהכין  אחרים  קו  למסלולי  התלמידים  את  מוציא  המורה   –  ג 

אותם   לפזר  מנת  על  קו  כל  של  הכיוונים  בשני  תלמידים  להוציא  ניתן  .שונים  באורכים  מסלולים

 .בשטח 

מסומנות   יהיו  לא  אך  בשטח  שיהיו  נוספות  תחנות  הקו  על  להוסיף  ניתן  ,יותר  גבוהה  ברמה  –ד 

 .שואלים אותם היכן היו התחנות שאינן מסומנות במפה ,כשהתלמידים חוזרים .על הקו עצמו
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 זוגות  –  דרך סיפור –  5

 .ס"ביה  מפת  :מקום 

 .כתיבה  וכלי  דפים  ,ניווט   תחנות  ,קצרים  ומסלולים  מפה  :חומרים 

מהלך  !מספקת  והסימנים  המפה  קריאת  שרמת   לאחר  יתבצע  שהשיעור  חשוב  :דגש

 :השיעור

 מה   של  והפשטה  –    מהמפה המידע  הוצאת :העניין  חשיבות  ומה  דרך  סיפור  מהו   הסבר –  א 

 הפרטים  את  למצוא  הוא  הדגש  .בשטח  למצוא  וקל  שאפשר  במילים  לסיפור  –  במפה  שרואים 

 להתקדם   טובה  הכי  בצורה  לנו  ושיעזרו  ,סביב  כשמסתכלים  בשטח  לראות  קל  שיהיהבמפה  

  ואפשר  במפה  הזמן  כל  להסתכל  צורך  אין  –   טוב  דרך  סיפור  לנו  יש  כאשר  כן  כמו  .הנכוןבמסלול  
  אז  כי  –    מדי פרטים  יותר  יכלול  ולא  תמציתי  יהיה  שהסיפור  חשוב .יותר  מהר  בניווט  להתקדם

למנוע    כדי  מיוחדים  דברים   –  אימותים  להכניס  יש  –  בנוסף  .לתפל  עיקר  בין  להפריד  קשה  יהיה
 בלבולים

. 
 כדי  אימות(  עצים  שדרת  יש  שלי  ימין  ומצד  ,צפון  לכיוון  השביל  על  הולך  :דרך  לסיפור   דוגמה  –  ב 

 )מערבה(  שמאלה  מתעקל  כשהשביל  -  בערך  מטר  50   אחרי  ),הנכון  השביל  על  שנמצאשאדע  

זאת    –     ספסל  יש  השני  הבניין  של  הצפונית  ובפינה  ),צפון(  שלי  ימין  מצד   בנינים  שני  סופר

 .הנקודה 

  .הובן  שהעניין  לראות  –תחנות   שתי  בין  דרך  סיפור   כותב  ילד  כל  – מסלול  עם  –  מפות  חלוקת  –  ג

 .קוראים דוגמאות מתקנים ומסבירים -עושים סבב 

 מספר   ,השני  התלמיד  מאחורי  המפה  עם  התלמידים  אחד  ,קצר  מסלול  ישנו  ,לזוגות  חלוקה  –  ד 

 .שסופר  הסיפור  לפי  –   לתחנה  לנווט  צריך  המפה  ללא –   והראשון  ,לתחנה  הדרך  סיפור  את  לו 

 אפשר  ...המסלול  את  רואים   אז  כי –    תחנה תחנה  לסירוגין לבצע  לא(  .מתחלפיםבהמשך  

 ).ולהתחלף  נוסף  מסלול  לעשות  קצר  מסלול  בסיום  או  תחנות 2-3  כל  להתחלף 

  ...ימינה"אסור באופן רצוף להגיד  .ולהכווין באופן זה את השני  אסור להצביע על פרטי נוף :דגש

ארוך   לג  אם(  הבאה  לתחנה  שיוצאים  לפני  הסיפור  כל  את  לספר  אלא  ...",עכשיו  ימינה  ...שמאלה

 .ניתן לחזור על התיאור שוב –אם שוכחים   ).חלקים 2 –ניתן לפצל ל 

אפשר   כ"אח  .לעניינים  הילדים  את  להכניס  מנת  על  קלה  להיות  צריכה  המסלול  תחילת  :2דגש 

 .לתת לגים מורכבים יותר

וקשה    במפה  לראות  קל  דברים  איזה  ?טוב  יותר  מפורט  שיותר  כמה  האם  :ומסקנות  סיכום  –  ה

האם הצלחנו  ?להגיד את סיפור הדרך או לבצע אותו -מה יותר קל  ?לראות בשטח ולהיפך

 ?לממש את מה שתכננו

 :תוספות 
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 השני   ואת  ",רגיל"  באופן  התלמידים  יבצעו   הניווטים   אחד  את  –  קצרים   ניווטים 2  להכין   •

 ...השיטות  שתי  בין  השוואה  .הדרך  סיפור  את  לעצמם  שיכתבו  לאחר  יבצעו 

ויוצאים   ,המסלול  לכל  דרך  סיפור  כותבים  למסלול  היציאה  לפני  כאשר  –  בבודדים  לבצע   •

 .  הדרך   סיפור  את  ומשפר

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

...מפה  ללא  לשטח  המפה   על  ומסתכל  חוזר  שמסתבך  מי 
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 כוכב  ניווט  –  6

  .המורה  של  מקסימאלית  בקרה  עם  אישי  ניווט

 .ס"חצר ביה :מקום

מהלך   .ביקורת  כרטיס  ,מפות  ,ניווט  תחנות  :חומרים

 :השיעור

 .התרגיל  כמרכז  שתשמש  ס"ביה  במרכז  נקודה  בוחר  המורה  – א 

 ואחת   )במשולש  מסומן(  הזינוק  רק  משורטטים  מפה  בכל  .שונות  מפות 8-12  מכין   המורה  –  ב 

המבוקש   הניווט  קטע  את  רק  תכיל  שהמפה  רצוי  .המפה  גבי  על  תחנה  תיאור  לציין  יש  .התחנות

 .על מנת למנוע ידע מוקדם בהמשך הרגיל

 .המפות  של  השני  מצידן  מקרא  לשים  מומלץ 

לצאת    מנת  על   וחוזר  הביקורת  בכרטיס  מסמן  ,אותה  מוצא  ,אחת  תחנה  אל  יוצא  תלמיד  כל  –ג 

 .לתחנה אחרת

מוטב   .למפה  מחכים  שלתמידים  ממצב  להימנע  מנת  על 40%-30%בעודף   מפות  להכין  רצוי  – ד

 .לסדרן בערימות כך שכל תלמיד מחזיר את המפה לערימה הנכונה ולוקח מפה מערימה אחת

שמשעה   לקבוע  ניתן  זה  באופן  ,גמור  בסדר  זה   .תחנות  של  שונה  מספר  יספיק  תלמיד  כל  –  ה

 .מסוימת כבר לא מוציאים למסלול

 
 :נוספת  הצעה 

 –   )חזור הלוך(  סיבוב  כל אחת תחנה  במקום  כלומר  –   "פרפר "בצורת  "כוכב"ה את  לבצע  ניתן 

מנווטים    ובעצם  ,קו  אותו  על   וחוזרים  הולכים  לא  :יתרון  .משולש  היוצרות  תחנות  שתי  לסמן

הוא  "מחיר"ה  .ניתן לבצע את המשולש בשני הכיוונים ).כולל החזרה(שלושה לגים במקום אחד 

של    משמעותית  תוספת  הוא  והרווח  בשטח  שקורה  מה  על  המורה  של  השליטה  של  קלה  הפחתה

.עניין ניווטי
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 .כתיבה  כלי 

 תחרותי מסלול  –  7

 .ס"ביה  חצר :מקום 

  /  מנקבים  ,ביקורת  כרטיסי  ,תחנות  ,מפות  :חומרים

 :מהלך השיעור

 .ביקורת  תחנות  ומפזרים   מסלול  מכינים  –  א 

תלמיד    יוצא  דקה  חצי  או  דקה  שכל  אומרת  זאת  ,מדורגת  בצורה  למסלול  יוצאים  התלמידים  –ב 

ניתן להוציא לשני הכיוונים ואז למעשה יש כאן שתי  .וזאת על מנת להפחית מעקבים ,למסלול

 .על כרטיס הביקורת ירשם זמן הזינוק של כל תלמיד .תחרויות בשתי קבוצות

 .במפה  מופיעות  הן  בו  הסדר  פי  על   בתחנות  לעבור  יש  :דגש 

 השלמת   ללא  גם  לסיום  לחזור   צריך  ובה  הפעילות  לסיום  הגג  שעת  מהי  לקבוע  יש  2:  דגש 

 .המסלול 

  יכולים  אנו  וכך  התחרות  באמצע  מפה  החלפת  יש  בו  מסלול  להכין  ניתן  קטן  ספר  בבית   •

 .להכפיל את אורך המסלול

 .תיבדק  הכרטיס  על  הסימונים  ונכונות  הסיום  זמן  הביקורת  כרטיס  על  ירשם  ,בסיום  –  ג 

 
 :המשך  תרגילי 

 השני  כלומר  –   שליחים  של  במתכונת  ולבצע –   שלישיות  /  לזוגות  לחלק  ניתן  –  מתקדם בשלב 

 .קבוצתית  ומחוייבות  עניין   מוסיף  אך  ,מיוחד   אירגון  דורש  .ב"וכיו   חזר  שהראשון  רק  יוצא

 .של הממתינים "שעמום"תחנות כדי למנוע   2-3רצוי להכין מסלולים קצרים של 
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 סקור – 8

 .ס"ביה  חצר :מקום 

מהלך כתיבה   כלי  או  מנקבים   ,ביקורת  כרטיסי  ,תחנות  ,מפות  :חומרים

 :השיעור

 .המפה  במרכז  הזינוק  נקודת  את  קובעים  .ביקורת  תחנות  ומפזרים   מסלול  מכינים   –  א 

לתחנה   סידורי  מספר  יופיע  המפה  על  .יותר  גבוה  ניקוד  מקבלות  יותר  וקשות  רחוקות  נקודות  –ב 

ואז התלמידים יכולים לכתוב אותם על (תיאורי התחנות יינתנו מראש  .והניקוד שלה בסוגריים

 .או ייכתבו על המפה על ידי המורה )כרטיס הביקורת

  לבקר  יספיקו  לא  התלמידים  רוב  ,בודדים  שמלבד   אומרת  זאת  ,מחשבתי  אתגר  שיהיה  רצוי  :דגש

  החלפת  ידי  על  א"ז   ,התחרותי  לניווט  דומה  באופן  להתבצע  יכולה  המסלול  הארכת ברוב התחנות.

 .כשבכל מפה מסומנות נקודות אחרות מפה

 תעלה   ממנה  חריגה  שכל  גג  ושעת  )ביחד  מזנקים  כולם(  ההמוני  לזינוק  זינוק  שעת  קובעים  –  ג 

 "יעלה"  דקות 1:20   של  איחור(  ממנה  חלק או  דקה  לכל  נקודה :לדוגמא  ,בחריגה  כתלות  ,בקנס 

לא יהיה   אבל  )בזמנים  עמידה  עידוד(  משמעותיים  יהיו  שהם  כך  הקנסות  את  קובעים  ).נקודות  שתי

 .ניקוד שלילי לאף תלמיד

שוויון    של  במקרה  ).תחנות  ביותר  היה  דווקא  לאו(  הנקודות  מירב  את  שצבר  זה  הוא  המנצח  –ד 

הזמן המהיר יותר קובע  ,בנקודות
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